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Piercing orale: una vera minaccia per la salute 

 

Dalla Irish Dental Association (IDA) arriva la conferma che il piercing eseguito 

su labbra e lingua può portare a seri problemi per la salute dentale e 

generale, causando anche rischiose infezioni cardiache. 

Il monito arriva quasi un anno dopo la pubblicazione di un articolo inerente il 

caso di una diciottenne italiana che aveva manifestato dolore al nervo 

trigemino a seguito di piercing sulla lingua. 

Negli ultimi anni, presso gli odontoiatri membri dell’IDA, si è registrato un 

aumento di giovani pazienti che lamentano problemi causati dal piercing. 

L’IDA riferisce che anche i dentisti hanno notato un maggior numero di 

giovani pazienti con denti scheggiati o fratturati, infezioni gengivali e casi di 

crescita abnorme di tessuto intorno al sito del piercing. 

L’IDA sottolinea che il piercing orale può essere molto pericoloso, soprattutto 

in caso di soggetti che soffrono di soffio al cuore. Infatti, il piercing orale può 

permettere il passaggio dei batteri nel sistema circolatorio, esponendo a 

rischio di endocarditi infettive. I sintomi dell’endocardite includono febbre, 

sudorazioni notturne e malessere generale che può durare da settimane a 

mesi. 

Il trattamento dell’endocardite richiede forti dosi di antibiotici e in alcuni casi 

anche l’intervento cardochirurgico. 
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